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Analizando el Tema de las Vacas Recién Paridas una Ev

por Jerry Olson, DVM, MS, DACT, Pfizer Animal Health

Lo que hace un tiempo fué una nueva practica de manejo en una lecheria es
ahora un procedimiento normal en la mayoria de las fincas lecheras grandes.
En los ultimos cinco afios los programas de control intenso de las vacas recién
paridas han crecido tremendamente en popularidad en el pais.

Luego que las lecherias comienzan su rutina de control de las vacas recién
paridas, nunca abandonan virtualmente este procedimiento, porque aparente-
mente el beneficio de utilizarlo se manifiesta de inmediato. Entre estos bene-
ficios se encuentran: (1) deteccion temprana de enfermedades potencialmente
serias, 0 aun mortales; (2) proteccion de las vacas cuando comienzan el periodo
mas productivo y redituable de sus lactancias; (3) Prevencion de problemas
reproductivos futuros; (4) menos enfermedades secundarias, como el des-
plazamiento del abomaso (DA) y la ketosis, ya que las vacas son identificadas
y tratadas antes de que dejen casi de comer; y (5) menos pérdidas por
eliminacion y por muerte durante los primeros 60 dias de la lactancia.

Aprovechando al maximo el momento

de control de la temperatura

Incluso con las variaciones de los distintos protocolos usados con vacas
recién paridas que recomiendan los Veterinarios, la practica fundamental

y esencial de un programa exitoso es el tomar la temperatura en el recto

de cada vaca recién parida durante los primeros 10 dias luego de la paricion.
El saltearse este paso o el disminuir el nimero de veces/dias va a resultar
en fiebres no detectadas, y resultados no tan buenos del programa.

Los 20 segundos que se invierten en tomar la temperatura de cada
vaca pueden usarse en forma productiva, realizando otras evaluaciones
sanitarias que deben hacerse de todas formas. Mientras el termémetro
estd en la vaca, el técnico puede hacer lo siguiente:

v Controlar la velocidad de la respiracion, para determinar si la
vaca esta respirando mas rapido que sus compafieras de hato.
Si estd, puede ser necesario examinar el sonido de los pulmones con
un estetoscopio.

v’ Mire por encima de la espalda de la vaca, desde la parte de atras,
para determinar si el rumen esta lleno. Si el rumen no se junta con la Ultima
costilla y la vaca se ve encorvada y macilenta, puede haber disminuido
mucho lo que come y/o tener un desplazamiento de abomaso.

v Revise para ver si hay descarga vulvar o vaginal, o membranas
fetales sobresaliendo. Las vacas con membranas fetales retenidas son
candidatas para terapia hormonal. La descarga vaginal normal en las vacas
recién paridas es relativamente espesa, sin mal olor, y puede variar en color
de rojo vivo a marrén chocolate. Las descargas anormales, que indican una
infeccion de metritis, son rojizas, aguachentas y tienen un olor fétido.

v Examine la ubre por si hubiera asimetria de los cuartos, lo que
indicaria una infeccion de mastitis. Si uno o mas cuartos aparecen mas grandes,
controle esos cuartos por secreciones anormales (escamas, grumos o leche
aguada) que indiquen mastitis. Muchos procedimientos para vacas recién
paridas sugieren ademas el realizar un (CMT) Test California de Mastitis en
todos los cuartos.

v/ Camine frente a la vaca para ver si estd comiendo. En muchas lecherias
esta tarea la realiza otro trabajador, caminando frente a un grupo entero de vacas
en sus corralitos, y marcando los corralitos de las vacas que no estan comiendo.
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El diagndstico anterior de las vacas
puede terminarse usualmente
mientras el termémetro registra la
temperatura. Esta lectura de tempera-
tura, junto con la informacion
restante, permitira el diagndstico
final y la terapia necesaria para ese
animal, o indicaré la necesidad de
revisar a ese animal en mas detalle.

Decisiones segtin el diagndstico
El mejor resultado sin duda es una
temperatura normal sin ningun otro
sintoma fisico. Estas vacas no
requieren ningun tratamiento y
pueden quedarse en el grupo, donde
se les realizaran evaluaciones diarias
hasta que pasen los primeros 10 dias.

Lo mejor es que las temperaturas se
tomen temprano en la mafiana, antes
que la temperatura caliente del
medio ambiente pueda causar un
aumento en la temperatura rectal
de una vaca, aun cuando esté sana
y normal. Pero una temperatura de
103 a 103,5 F o mayor indica fiebre;
en este caso deben considerarse
otros factores, para realizar un
diagndstico adecuado.

La fiebre de la leche (hipocalcemia)
puede ser descartada normalmente
en el caso de vacas afiebradas. Es
obvio que las vacas con fiebre de la
leche estan enfermas, pero tipica-
mente exhiben temperaturas
corporales normales o menores de lo
normal, ya que pierden su habilidad
de regular la temperatura. En las
primeras etapas de la fiebre de
leche las vacas pueden estar
temblando, apoyandose en un pie u
otro, y con aspecto débil y decaido.
Las dosis recomendadas para esta
terapia varian, pero incluyen alguna
forma de calcio. Estas vacas no
precisan antibioticos.

Por tanto la presencia de fiebre indica
casi siempre la existencia de las
otras tres enfermedades principales
de las vacas recién paridas:

neumonia, mastitis o0 metritis.

La neumonia se diagnostica normal-
mente como resultado de una fiebre,
respiracion rapida y corta, y sonidos
pulmonares anormales. Es necesaria
una terapia con antibidticos, y el
Excenel®RTU Sterile Suspension
(hidroclorito de ceftiofur) es una
eleccion sumamente eficaz, segura
y econémica para tratar en forma
efectiva la neumonia bovina.

Un diagnodstico de mastitis ~basado
en fiebre anormal mas apariencia
anormal de las mamas y/o
secreciones - precisa tratamiento
basado en los procedimientos para
mastitis que haya creado la finca.

La metritis es la culpable

Si se descartan la neumonia y la
mastitis en una vaca que tiene
temperatura elevada, la infeccion
que causa la fiebre es casi siempre
la metritis. Una vaca al comienzo
de su enfermedad puede aparecer
saludable, sin mostrar otros
sintomas de enfermedad mas que la
fiebre, pero va a tener una infeccion
que estd atacando su utero. Es por
esta razon que es critico que se
controle la temperatura por 10 dias
luego del parto.

En casos donde no hay indicaciones
obvias de descargas uterinas anor-
males, el cardcter de la descarga
uterina puede determinarse haciendo
un examen rectal y sacando liquido
uterino de la vagina, o usando un
espéculo vaginal para examinar la
vagina buscando liquido uterino
anormal.

El Gtero luego del parto es una bolsa
con una mezcla de organismos
bacterianos que se encuentran
presentes luego de la paricion. Si
bien un cultivo de laboratorio del
liquido uterino de pos-parto puede
considerarse un método mas exacto
de diagnosticar la metritis, esto ha
probado no ser muy preciso debido
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a la gran carga de bacterias en el
utero de las vacas recién paridas,
aun de las que estan mas sanas.

Cuando se ha realizado el diagnéstico
de metritis, el Excenel RTU es
nuevamente una excelente herra-
mienta de terapia. Ha demostrado
repetidamente que puede tratar las
bacterias causadas por la metritis en
forma muy efectiva, permitiendo al
mismo tiempo que la vaca produzca
leche que se pueda comercializar,
ya que no debe descartarse leche
cuando se utiliza, de acuerdo con
su etiqueta. Al igual que con otras
medicaciones, el Excenel RTU no
debe usarse en animales que sean
hipersensitivos a este producto.
Algunos veterinarios pueden
prescribir también contractores
uterinos, ademas del Excenel RTU,
para la terapia de metritis.

Los procedimientos de evaluacion de
vacas recién paridas son una manera
excelente de manejar la salud de su
hato en forma proactiva. “-e
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— Acute bovine interdigital necrobacillosis (foot rot,
pododermatitis) associated
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